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Afirmaciones de Codependientes Anónimos   

He aquí una pequeña muestra de Afirmaciones, un panfleto disponible del sitio web del 

editorial CoRe. 

 

• Me pasan cosas buenas. Acepto cada una de ellas porque las merezco. 

• Estoy agradecida (agradecido) por todo lo que soy. 

• Soy suficiente y tengo suficiente. 

• Mi Poder Superior me aclara la dirección y el sendero de mi vida. 

 

Imprimir/Publicar 

 

 

Este documento se puede reimprimir del sitio www.Spanish.coda.org (CoDA, Inc.) para el 

uso de los miembros de la Fraternidad de CoDA.  Otros usos y publicaciones de estas 

Afirmaciones requieren la aprobación previa y escrita de Co-Dependents Anonymous, 

Inc.  
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