
PASOS PARA QUE UN GRUPO CODA SEA ANFITRIÓN O 

PATROCINADOR DE UNA REUNIÓN DE CODATEEN 

  

1. Celebre una reunión de negocios de Conciencia de Grupo 

CoDA para Adultos en su grupo local o a nivel de 

Intergrupo, Región o Entidad de Votación. 

2. Elija dos miembros adultos de CoDA que tengan más de 25 

años y que estén trabajando activamente en los Doce Pasos 

y las Doce Tradiciones de CoDA y cumplan con los 

requisitos mínimos de comportamiento y seguridad de 

CoDA. 

3. Es una responsabilidad compartida entre el grupo 

patrocinador y el comité de CoDAteen supervisar la 

capacitación y la investigación de los 

anfitriones/patrocinadores adultos de las reuniones de 

CoDAteen y otros miembros adultos de CoDA capacitados 

como respaldo en caso de ausencias para facilitar la 

continuidad y la rotación del servicio. El comité CoDAteen 

facilitará la capacitación para los 

anfitriones/patrocinadores adultos. Estos miembros 

adultos de CoDA deben cumplir con los “Requisitos mínimos 

de comportamiento y seguridad”. Los anfitriones adultos 

no patrocinan a adolescentes. Los adolescentes se 

apadrinan o copatrocinan entre sí. 

4.  Lea el Manual de CoDAteen, que contiene una gran 

cantidad de información, imprima una copia y presentela 



para referencia en cada reunión de CoDAteen, junto con 

copias impresas de: 

a. Preámbulo* y Bienvenida* de CoDAteen (versión larga 

y/o corta) 

b. CoDA Doce Pasos* y CoDA Doce Tradiciones* 

c. CoDA Doce Promesas 

d. Afirmaciones en este momento para CoDAteen 

e. Oración de apertura y cierre de CoDA 

f. Oración de la serenidad CoDA (versión larga o corta) 

g. Guía de estudio de doce pasos de CoDAteen 

* Lecturas obligatorias para una reunión de CoDAteen 

5. Considere un lugar y un horario convenientes para llevar a 

cabo la reunión de CoDAteen, que sea más adecuado y 

seguro para los adolescentes, como por ejemplo: el lugar de 

celebración de un grupo de adultos de CoDA en una sala 

separada o en un horario diferente, después del horario 

escolar, o incluso virtualmente. 

6. Con respecto a las reuniones virtuales o híbridas, tenga 

cuidado y establezca medidas de seguridad, verificando 

primero que el posible miembro de CoDAteen sea elegible 

para asistir a una reunión y evite que usuarios no 

autorizados se unan a las reuniones. 

7. Informe al miembro de CoDAteen y a los padres/tutores 

que existen requisitos para la seguridad de adultos y 

adolescentes (Por ejemplo, una carta de permiso de los 

padres/tutores firmada y el reconocimiento de los 



requisitos mínimos de comportamiento y seguridad 

vigentes) 

8. Anuncie su reunión a través de sitios web locales, grupos, 

redes sociales, carteles y folletos. Los lugares sugeridos 

para anunciar reuniones son: 

a. Escuelas secundarias y universidades locales 

b. Centros para adolescentes y jóvenes 

c. Oficinas de consejeros vocacionales o enfermera 

escolar 

d. Centros de tratamiento, centros médicos y hospitales. 

e. Oficinas de proveedores de salud, clínicas médicas y 

de salud mental. 

f. Centros de detención, refugios 

g. Periódicos locales, bibliotecas o centros municipales 

h. CoDA u otras reuniones de Doce Pasos, por ejemplo, 

Alcohólicos Anónimos, Al-anon, Alateen, Hijos Adultos 

de Alcohólicos, etc. 

i. Talleres y retiros de CoDA 

j. En el sitio web de CoDA (www.coda.org) (Calendario - 

CoDA.org) 

k. En el sitio web de su entidad electoral, región o 

intergrupo de CoDA 

l. Lugares religiosos y espirituales. 

m. Supermercados o tiendas de alimentación 

n. Tiendas de vídeos o música, cine, boleras, etc. 

https://coda.org/es
https://coda.org/es/calendario/
https://coda.org/es/calendario/


9. Respete la carta de permiso de los padres; en algunos 

casos, puede ser aceptable la derivación por parte de un 

terapeuta, maestro o médico, etc. 

10. Registre su reunión completando el formulario disponible 

en codateen en coda.org. 

11. Complete el formulario de verificación de antecedentes 

de anfitrión/patrocinador adulto disponible en codateen 

en coda.org. 

12. Imprima descargas gratuitas de CoDAteen y literatura 

aprobada por la Conferencia CoDA apropiada para su 

edad desde coda.org. Compre literatura respaldada por 

la Conferencia CoDA y fichas de bienvenida, etc. en 

Comprar Literatura - CoDA.org 

13. Poseer buen sentido del humor y mantener las cosas en 

perspectiva. Todos fuimos adolescentes alguna vez, y 

recordamos que el Poder Superior funciona de maneras 

misteriosas y que los milagros suceden. Recuerde que las 

reuniones de CoDAteen están aquí para los adolescentes, 

no estamos aquí para rescatarlos sino para garantizar 

reuniones saludables. 

 

https://coda.org/es/codateen/
https://coda.org/es/codateen
https://coda.org/es/codateen
https://coda.org/es
https://www.corepublications.org/product-category/spanish-materials

